
Speiseplan 
vom 12.10.2026 - 16.10.2026 

 

 

Montag: Nudeln mit Gemüsebolognese und 

geriebener Käse, Salat und Nachtisch 

 

Dienstag: Putensaiten mit Kartoffelkroketten 

und Champignonsauce, Salat und Nachtisch 

 

Mittwoch: Pfannkuchen mit Apfelkompott, 

Salat und Obst 

 

Donnerstag: Vollkornnudeln mit 

Rindfleischbolognese, Salat und Nachtisch 

 

Freitag: Seelachsfilet mit Kräuterkruste, 

Sauce und Vollkornreis, Salat und Nachtisch 

 

 

 

 
Doro und Christa wünschen einen guten Appetit  


